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If...  其之一
小學低年級跟弟弟在家附近玩耍，
兩度差點被同一位老人綁架。萬一
那時我不幸被綁走，you 就讀不到
這本嘔心瀝血之作。

If... 其之二
小 學 三 年 級 過 馬 路 時 不
小 心 跌 倒， 右 手 竟 然 就
骨 折 了。 萬 一 拖 到 現
在 都 沒 治 療，you
就 讀 不 到 這 本 嘔
心瀝血之作。
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阿蜋 by 沈麼

"untitled"

"trip"
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先
說

本
來
吠
吠
狼
漫
談
是
我
想
拿
來
說
很
多
事
的
，
希
望
它
不
要
從

此
變
成
棒
球
專
欄
。

不
甘
心
幾
種

張
泰
山
到
日
本
獨
立
聯
盟
去
了
，
關
於
這
個
網
路
上

已
有
太
多
分
析
與
批
評
，
我
沒
什
麼
要
補
充
的
，
只
是
身

為
現
任
中
華
職
棒
多
項
記
錄
保
持
者
，
身
為
一
個
職
業
生
涯
已

經
走
向
尾
聲
的
球
員
，
身
為
已
經
邁
入
四
十
歲
的
中
年
男
子
來
說
，
如
果
就

這
樣
消
失
在
他
曾
經
活
躍
過
的
舞
台
，
確
實
是
很
難
堪
的
。
但
沒
辦
法
，

中
華
職
棒
唯
一
比
較
獨
門
的
技
術
就
是
讓
球
員
難
堪
。

就
說
有
次
我
與
精
少
壞
羅
主
編
去
桃
園
看
球
，
我
們
入

座
後
沒
事
可
做
，
先
看
看
斜
陽
，
再
看
看
觀
眾
，
然
後
看

看la
m

ig
irls

。
當
時
人
聲
鼎
沸
，
現
場
廣
播
什
麼
聽
不

太
清
楚
，
我
們
兩
就
在
位
置
上
看
王
豐
鑫
從
右
外
野
丟
球

到
左
外
野
，
作
為
一
種
發
呆
。
漸
漸
地
我
從
嘈
雜
聲
中
分

辨
出
一
小
群
球
迷
的
微
弱
歡
呼
，
我
循
著
聲
音
看
過
去
，

猛
然
發
現
林
智
勝
站
在
三
壘
側
的
一
塊
保
麗
龍
板
前
面
拿
著

一
束
花
，
然
後
兩
三
個
人
稀
稀
落
落
地
在
一
旁
簇
擁
著
他
，
這
時
大
螢
幕
才

秀
出
這
是
要
慶
祝
林
智
勝
的
某
某
生
涯
紀
錄
；
這
是
我
見
過
最
悲
慘
的
慶
祝
儀

式
，
那
塊
板
子
是
那
麼
的
小
，
螢
幕
上
的
大
師
兄
居
然
還
是
用
生
活
照
，
起
初
想
他

髮
型
怎
麼
不
太
一
樣
而
且
還
胖
了
，
仔
細
看
原
來
是
去
背
把
背
景
一
起
修
進
來
了
，
明
星

不
都
是
塑
造
出
來
的
嗎
，
我
永
遠
不
能
明
白
為
何
經
過
這
些
球
團
的
塑
造
後
，
一
個
棒
球

吠吠狼漫談

文：許正泰      照片提供、註解：羅宜凡

明
星
會
立
刻
脫
胎

成
體
育
老
師
。
這

個
紀
錄
是
什
麼
到

現
在
我
也
已
經
忘

了
，
可
能
當
下
就

忘
記
了
，
所
以
張

泰
山
現
在
會
這
樣

被
對
待
，
也
是
有

跡
可
循
的
。

我
一
直
不
喜

歡
張
泰
山
，
主
要

是
因
為
他
除
了
數

據
很
漂
亮
之
外
，
他
沒
有
任
何
讓
我
印
象
太
深
刻

的
事
情
。
他
在
關
鍵
時
刻
總
是
比
較
客
氣
的
，
比

如
說
總
冠
軍
賽
或
是
國
際
賽
，
在
一
個
機
會
來
臨

時
輪
到
張
泰
山
上
場
打
擊
，
你
總
是
會
有
種
複
雜

的
情
感
，
就
是
依
照
過
去
的
經
驗
來
看
，
這
時
候

他
表
現
好
一
點
會
被
三
振
，
正
常
發
揮
的
情
況
下

他
會
被
雙
殺
，
所
以
居
然
會
產
生
一
種
期
望
，
就

是
期
望
他
被
三
振
，
簡
直
不
倫
不
類
，
但
你
在
這

希
望
的
過
程
中
又
不
知
不
覺
期
待
奇
蹟
的
發
生
，

在
歷
經
了
一
連
串
的
心
理
變
化
後
，
張
泰
山
最
後

（▲除了看棒球，許正泰和羅主編的共同消遣之一就是去唱 K，大概一兩年一次）

（獨家公布許正泰和某 Lamigirl 的合照

▲

）
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擊
出
滾
地
球
，
在
一
壘
前
頭
部
滑
壘
被
刺
殺
。
我

不
知
道
為
什
麼
，
一
說
到
張
泰
山
我
就
想
到
他
頭

部
滑
一
壘
的
畫
面
，
就
跟
我
想
到
成
龍
就
會
想
到

拳
頭
打
鐵
板
一
樣
。
這
就
是
我
心
目
中
的
張
泰
山
，

不
曾
真
的
證
明
那
些
數
據
的
質
量
的
人
。
到
了
現

在
，
我
有
種
感
覺
是
他
的
那
些
紀
錄
就
跟
他
的
年

紀
一
樣
是
用
時
間
換
來
的
，
可
能
是
統
一
獅
的
做

法
也
讓
他
有
種
苟
延
殘
喘
的
形
象
；
我
記
得
林
仲

秋
有
個
談
話
，
大
意
是
如
果
他
跟
張
泰
山
一
樣
早

進
職
棒
，
中
職
全
壘
打
王
一
定
是
他
，
不
知
道
張

泰
山
聽
了
有
什
麼
感
覺
，
但
他
或
許
再
也
無
法
用

表
現
推
翻
這
些
看
法
了
。

現
在
他
要
出
國
打
球
了
，
除
了
他
自
己
之
外
沒

人
知
道
他
還
能
不
能
打
，
我
相
信
他
想
證
明
很
多

事
情
，
而
中
職
也
很
大
方
地
把
他
送
去
日
本
，
到

一
個
我
們
很
難
關
注
到
的
地
方
去
證
明
，
但
他
會

從
此
消
失
在
大
家
視
線
嗎
，
我
確
信
以
這
些
球
團

如
此
低
落
的
想
像
力
，
我
一
定
還
是
可
以
看
到
張

泰
山
回
到
台
灣
的
球
場
上
，
因
為
到
時
統
一
和
義

大
會
搶
著
幫
他
舉
辦
退
休
儀
式
，
並
且
搶
著
在
張

泰
山
身
後
擺
一
塊
保
麗
龍
板
，
最
後
在
大
螢
幕
上

盛
大
地
秀
出
一
個
長
頭
髮
的
張
泰
山
。

（▲近距離捕捉 56 協志的投球英姿）

（▲ 2015 年底的世界棒球 12 強賽事，交織著
我們的汗水和淚水）
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主持人余天狗指責助理主持人 Diss 狗的不是。
影片截圖來源：Ahblue Su

你妳祢聽過Room Radio上人氣紅不讓的 
音樂 VS 雜談節目『精少壞一族』嗎？
讓我們來一探葫蘆裡賣的是什麼膏藥⋯
羅宜凡 / 台北市報導

禁 止 的 言 語
由 精 少 壞 一 族 來 說

2
0
1
5
年
五
月
底
一
個
下
著
大
雨
的
夜

晚
，
我
，
余
天
狗
，
緩
緩
步
入
了
位
在

台
北
市
長
安
西
路
、
鼎
鼎
大
名
的
獨
立
店
家

『W
aitin

g R
o

o
m

』
。
距
離
我
首
次
主
持
放
歌

的
網
路
廣
播
節
目
『
精
少
壞
一
族
』
開
播
還
有

一
個
多
小
時
。
要
不
是
唐
世
杰
苦
苦
哀
求
，
我

也
不
會⋯

唉
算
了
不
講
那
麼
多
。

但
其
實
我
最
討
厭
說
話
課
了
。
國
中
的
我
含

蓄
不
語
、
高
中
的
我
耍
酷
不
語
、
大
學
的
我

孤
僻
不
語
。
要
我
在
幾
十
個
陌
生
人
前
面(

我

朋
友
不
多
，
聽
眾
大
多
不
認
識)

暢
所
欲
言
真

是m
issio

n
 im

p
o

ssible

。
在
忐
忑
不
安(

心
跳

1300bp
m

)

的
心
情
下
完
成
了
第
一
集
播
出
，
當

晚
回
家
發
生
了
反
覆
難
眠
直
到
天
亮
的
反
應
。

所
幸
朋
友
和
聽
眾
們
的
熱
烈
迴
響
給
我
莫
大
信

心
一
集
接
一
集
做
下
去
，
這
就
是
所
謂
的
欲
罷

不
能
。

謝
謝W

R

給
小
弟
機
會
替
新
人
類
發
聲
，
希
望

大
家
都
能
繼
續
支
持
『
精
少
壞
一
族
』
和W

r

。

後
面
還
有
←

精
少
壞
一
族
是
個
網
路
廣
播
節
目
，
大
概
是

『
精
裝
少
年
壞
報
，
做
自
己
的
一
族
』
的
簡

稱
。
從
2
0
1
5
年
五
月
開
播
至
今
，
內
容
五

花
八
門
、
包
羅
萬
象
，
兼
具
文
化
深
度
和
娛
樂

性
。
每
集
都
有
風
格
上
的
漸
變
和
傳
承
，
是
網

路
世
代
排
解
寂
寞
的
一
大
福
音
。
以
下
就
由
節

目
監
製
兼
主
持
人
余
天
狗
帶
來
一
段
不
為
人
知

的
心
路
歷
程
：

小知識：

余天狗 = 羅宜凡

Diss 狗 = 唐世杰

主持人余天狗、助理主持人 Diss 狗和現場大來賓，
小小溫暖的空間經常人聲鼎沸、熱鬧非凡。
照片提供：( 上 ) 洪瑄、( 下 ) 黃小龜

節目小功臣就是負責顧器材的Ahblue(背
對我的男子 )
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節目名稱 播出日期 內容簡介       數

精少壞一族 2015.05.26
精少壞一族初試啼
聲的處女秀，究竟
會發生…

128

精少壞一族 
～完結篇～ 2015.06.11

精少壞一族慘遭腰
斬！？邁向高潮的
結局是…

241

精少壞一族 
～放暑假 SP ～ 2015.07.12

精少壞一族歸來夏
日特別篇，究竟會
發生…

175

精少壞一族 
～開學囉！～ 2015.08.26

精少壞一族抓住夏
天的尾巴，那個傳
說中的片段…

292

精少壞一族 
～開學囉 II′～ 2015.09.23

迎接秋季的精少壞
一族，幸福是否
會…

342

精少壞一族 
～you are (not) 

alone ～
2015.11.04

精少壞一族外出取
材，帶來的好料
是…

229

精少壞一族 
～死與新生～ 2015.12.30

精少壞一族揮別西
元 2015 年，在宇
宙見到了…

198

精少壞一族 
～神鬼玩家～ 2016.01.27

精少壞一族拜早
年，公布令人不寒
而慄的錄音檔…

133

數字會說話⋯
精少壞一族的人氣數據秀出來。

有頭腦的人按一按計算機就得知，八集節目合計獲得 1738 顆心 !! 
YouTube 重播數也有 1020 次 *!!
那又怎樣？我口袋也不會多進帳半毛錢。
講了那麼多精少壞一族的五四三，懂？反正就是無聊時卡緊上網收聽。

節目資訊：
•	 不定期 live 首播   http://mixlr.com/room_radio/
•	 Youtube 重播 ( 搜尋 " 精少壞一族 radio" 或是掃描右邊→ )

*YouTube 統計截至 2016 年 3 月 3 日止
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文
字
：
陳
十
一     

圖
、
插
畫
：
羅
宜
凡

 
中
國
電
信
小
哥
來
我
家
裝w

ifi

，

『
請
問
你
是
陳
佳
宜
嗎
？
』

『
是
。
』

『
請
問
合
約
上
的
陳
佳
宜
是
你
本
人
嗎
？
』

『
是
。
』

平
常
都
很
隨
便
的
上
海
人
怎
麼
今
天
這
麼
認
真
。

小
哥
幽
幽
地
鬆
了
口
氣
說
：

『
其
實
你
名
字
跟
我
前
女
友
一
模
一
樣
，
來
你
家
之
前
我
很
緊
張
的
。
』

『
然
後
你
房
東
簽
這
條
線
是
東
方
有
線
的
不
是
我
們
中
國
電
信
的
裝
不
成
啊
！
』

一
下
子
信
息
量
太
大
的
我
，
分
析
了
三
秒
鐘
回
答
：

『
那
，
可
以
順
便
幫
我
修
一
下
瓦
斯
爐
嗎
？
』

於
是
小
哥w

ifi

也
沒
裝
，
瓦
斯
爐
也
沒
修
好
，
一
事
無
成
的
離
開
了
。

一
小
時
後
，
東
方
有
線
的
老
哥
也
來
了
。
這
又
是
另
一
段
佳
話
。

( ▲現場模擬圖 )( ▲沒有發生此狀況 )

this is shanghai

『
沒
訊
號
。
』

『
什
麼
意
思
？
』

老
哥
診
斷
裝
潢
裡
的
線
是
假
的
，
要
另
外
跟
公
司
買
一
台
兩
百
五
十
元
的
機
器
才
能
連
線
。

我
是
面
對
科
技
挫
折
很
容
易
放
棄
治
療
的
人
，

而
老
哥
卻
沒
有
放
棄
我
。

『
不
然
我
自
個
兒
幫
你
想
個
辦
法
，
我
真
的
很
想
幫
你
裝
好
呀
。
』

此
時
初
來
上
海
的
我
覺
得
上
海
人
好
親
切
喔
，

但
是
在
老
哥
只
出
一
張
嘴
而
沒
任
何
作
為
的
不
斷
換
句
話
說
半
小
時
之
後
我
終
於
明
白
，

原
來
這
是
在
暗
示
我
與
他
私
下
交
易
。

『
小
姐
很
急
著
上
網
喔
，
我
不
用
兩
百
五
十
元
，
裝
不
好
不
收
錢
的
。
』

好
吧
想
說
一
點
點
錢
我
還
出
得
起
問
他
要
多
少
，
居
然
還
是
要
兩
百
元
。

『
我
覺
得
我
沒
有
兩
百
元
這
麼
急
耶
。
』

好
心
老
哥
都
變
黑
心
老
哥
了
，
惱
羞
成
怒
地
以
一
百
元
勉
強
與
我
成
交
。

但
是
最
後
老
哥
辦
法
也
沒
有
想
出
來
，w

ifi

也
沒
裝
好
，
一
事
無
成
的
離
開
了
。

This is shanghai.

︽
完
︾

( 貨幣單位：人民幣 )
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精少壞主編 羅宜凡穿越23年、超時空的日記揭露 !!
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manga by永岡裕介
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還有 gif 動畫熱播中的
boring town tv ↓
boring-town-tv.tumblr.com

Instagram 請 follow
微奢華、輕時尚的
精少壞 IG ↓
instagram.com/why.bored.z

網路新人類
最夯話題 !!
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作者的廢話
Trashy TalkyTrashy Talky

太陽打西邊出來了
太陽打西邊出來了

買到一件 24 小時都
想 穿 在 身 上 的 牛 仔
外 套 怎 麼 辦， 有 人
能經驗分享嗎？

想當貓看看。

羅宜凡  

咪仔

大家好！
我可以流很多汗 ...

時隔 20 年，今年我
得到了紅包。
www.yusukenagaoka.com

日安焦慮  

永岡裕介

期 待 有 人 喜 歡 風 格
如此單純的作品。
附 上 小 時 候 與 猴 子
的合照。

你到底要我怎樣

沈麼    

許正泰

我不想工作。

美 美 噠 法 租 房 Bnb 
請微信 xs-amelie
（圖非作者本人）

邱筠婷  

陳十一
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